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MOODLEMO!

Moodle Plateforme de Coaching

Etape par etape sur Moodle je vous prends
par la main pour vous accompagner
vers votre objectif.

On Theurnaya Dacuas




|Z!EB Contenu
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Cantexte Ceaching




|Z!EB Je me presente..

Enseignante Univensitaine a €Univensite de Canthage
8 I.a.[IDO 0[ ee [
Coach de vie et Technicienne PNL

Dacuas Theuraya

thouraya. dacuas @ thec. ucak. tn
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|Z!EB Cadre general

» Couns: Cutils de Thavail Cellabonatif.

» Deéveloppen ses compeétences de :
Thavail en gheupe.
Utilisation des cutils TIC.

Intencultunalite.

v v v v v

lnte@&gznceCaZEectweanmw
»  Guiden vens sen métien de wie.




—

|Z!Ez Cadre general

Coaching

» 3 évaluatiens:
» Plusieuns actinités en ghoupe (407%)

4

> Panticipation aux actinites en classe (20%)
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|Z!Ez B Ccoaching

' a teyjeuns impese le présentiel.

» Relatien de confiance doeit existen entne le caach
et le ceache.

» £'impontance du lew du ceaching : Blen étne.

» flccompagnement contin.

fyound’ hui. ..

» Changement de panadigme a tous les niveaux.

» Demaine du ceaching teuche aussi pan le
changement : Confinement.

» Adaptatiens peun € assunen a distance et
accompagnen en lgne.
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|'\'I 1 Ressources utilisees
2023

» Resseunces thécniques en widecs.
> ?ess@wwesmoad&
» Etapes : Lecon - Panceuns séquentiel.
» Rendu : Devcin — Fichien avec les nesultats.
» FeedBack : Base de dennees.




Coachingpasapasde1a
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Ce que vous aimez.

Ues talents.

Ucs campetences.

Uss métiens.

Ucs passicns — missiens —
phofessions — vecatiens.

Votne finalité.
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:‘!E = fape N1

> Commencez pan écine une Uste d’au
mains 10 cheses que veus avez dans
uctne wie et dont vous étes wnaiment
necennaisant-e.

» Enswite passez un peigne fin en vous @@
poesant o question : “Pounnais-je withe H
sans ¢a ?“.

» Faites plusieuns allen-netcun sun Cles =
eléments jusqu’a en ganden seulement 3.




- flape N°2

Ecnivez une lste de tous ves talents.
Dervant chacun mettez une évaluaticn
pensannelle de 1 a 10 (en Gleu).
Devant chacun également mettez un
classement de votne appréciation de 1 a
10 (en ncuge).
Additicnnez les chiffnes Gleus et nouges
et écnivez le total devant chacun (en
uent).




= fape N°=2

Dressez un taBlean a 2 langes colonnes.
Dans €a colonne 1 Ustez toutes wes
compétences.

Dans la celonne 2 Ustez les compétences
demandeées sun le manche.

Colonez en vent ves compétences dans la
celonne 1 qui se thouvent ausst dans la
calonne 2: Ues cempetences demandees.




uctne prénem et wethe nem. £outil

calculena un scene qui weus dennena une @

(dée sun votne wsiBllite. e
> Cnéez et penscnnalisez vothe phofil sun

bnkedin.com. I€ vous denne la main %

pour affichen Ce cu les métiens que veus
veudniez faine.
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Z!E = fape N°5

v

fleec les Ustes de ce que vous aimez et @

ucs talents faites sentin vcs passiens,

flrec les Uistes de ce que veus aimez et

ucs compétences demandees sun Ce

maiche faites sehtin ves missicns de wie.

» fluec les Ustes de ves competences
demandées et ce pounquel veus peuvez @r,
éthe paye-e faites sehtin vcs vecaticns. z

» fluec les Ustes de ves talents et ce
peurquel ucus peuvez ethe payé-e faite
sentin uGs phofessiens.

v
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:‘!E Cflape N°B

Thavaillez avec ves passicns, ues missiens,
ues uccations et ues professiens euh
thouven la finalite que vweus voulez
atteindne.
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D3 Echantillon des etudiants




Z!EB Profils et deroulement

Qui sent Cles étudiants ?

» 1% annee Licence Bl.
» flges entne 19 et 21.
» 28 Filles et 19 Gangons.

Motinat

4 Tnés é&ué (niueau de c@mdem:e CZOVOI). ce: ) e FINALITE
» £a note (407%). ' ~—

» Expéimenten une nouveaute.
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P4 Resultats et Evaluations




Z!Es Feedback sur l'apprentissage en ligne

Vous avez déja eu un apprentissage Vous connaissez déja la plateforme Moodle ?

sur une plateforme en ligne ?
24

Vous avez déja eu un apprentissage sur Moodle ? Vous connaissez d'autres plateformes

36 d'apprentissage en ligne ?

39

2

Peut-tre




Z!Es Feedback sur le Coaching

Vous avez déja eu une formation Vous avez déja eu une formation de coaching sur une
de coaching en général ? plateforme d'apprentissage ?

35

Cochez la Plateforme gue vous connaissez. Pour évaluer ton expérience de ce coaching sur Moodle
a7 4 donnez un nombrede 13 5
(1 pour trés mauvaise et 5 pour trés bonne)

WVYW., . \ \X\___\_// \/\/\/\//\Wv/ |




Z!Es Feedback sur Moodle

Pour évaluer votre expérience sur Moodle en général Vous pensez que Moodle est appropriée pour des
donnez un nombrede 13 5 formations en coaching ?

(1 pour trés mauvaise et 5 pour trés bonne) Donnezun nombredela 5
(1 étant pas appropriée du tout et 5 étant trés bien appropriée)

A\ ALV N R ST A A W o
AR - BAVRV. it Vil W) 4VAV:S

Au cours de ce coaching sur Moodle
D'aprés vous, est ce que les séances en face & face sont qu’est-ce que tu as apprécié le plus ?
nécessaires pour ce coaching sur Moodle ?

Visualiser les vidéos

Tous |es éléments
Répondre au quiz
Pourcentage de progression
Lire les textes

le ne =ais pas




:(!Es Feedback sur Moodle

A quel point vous avez apprécié le passage

d'une étape 3 une autre dans lalegon ? .
Est ce que vous allez recommander ce coaching sur

Donnezun nombreentrelet5 .
. . L. Meoodle a d'autres personnes ?
(1 étant pas apprécié du tout et 5 beaucoup apprécig)

[ T ST L R FU T Y

[
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Je ne sis pas

Etes vous disposé 3 refaire
cette expérience sur Moodle ?

q

le ne sais pas




|Z!Z‘; Réecapitulation

42 ent nendu Ceuns
thavaux scus Cle

fenmat demande.

47 ent panticipé
au ccaching en
travaillant sun
eux-memes.
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|Z!E; melioration possible

» Pnoghammen des séances en Ulsic avec
BigBlueButton sun Theodle.
> Comfblen e manque du face & face.




M Merci de votre attention
2023 es guestions 7

CREDITS PHOTOS DE PIXABAY ET CANVAS



