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Concevons les futurs de l'enseignement avec Moodle

Empreinte environnementale au
numerique et ecoconception
pedagogigue..

; Et si on faisait le point 2
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Formations initiale et continue
pour le développement
de la bio-économie bleue

La Fresque ‘&‘)

du Numérique
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Quels sont les 3 films auxquels je fais référence
dans cette conférence ?
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Objectifs :

- |dentifier quelgues ordres de grandeurs chiffrés concernant

'empreinte environnementale du numerigue

- |dentifier guelgues bonnes pratiques en tant gue concepteur

pedagogigue

- |dentifier des ressources pour aller plus loin

The European
Green Deal

Passer au vert avec Moodle 2

Dt macilicatian | 38 nawemk

Loi du 15 novembre 2021 : !:".L’..'.
visant a réduire I'empreinte
environnementale du .

numérique en France -
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Quelgues
definitions et
guelgues chiffres

2

Fcoconception
pedagogique
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Marty, si mes calculs - QESDDHSEDLE

sont exacts...
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out passer au numeérique,
c'est la meilleure facon de
', protéger I'environnement !




MM Tendances

Efficacité issue du progres technologique insuffisante pour
compenser 'augmentation des usages

Incompatibles avec une

2023 _ :
trajectoire 2°C
Obsolescence ACCORD DE PARIS (A
Cloud R T
'ation et
ige des
- nees 2 0 5 0
Diviser par 5
’ nos émissions de CO2
i : \ Fabrication 2__030
M a Il.S R DIVIS’EI’ par 2
dES EDDEFEIlS nos émissions de CO2
Streaming
video = « D'ici 0 2025 le numerigue soit un moyen pour participer a la transition et pas

un outil gui contribue toujours davantage ¢ la hausse des emissions »

Convention citoyenne
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|ges # Mots-cles

e Demarche gui vise ¢ réduire I'impact environnemental du T
numerique en limitant ses usages @
o Attitude au quotidien

€«
BACK ' FUTURE

# Sg\)\"\été



|ges # Mots-cles

 Ensemble de concepts relatifs a des techniques visant a réeduire

I'empreinte sociale, économique et environnementale du numeérique "‘
» #Eco-TIC | Green IT
—>Ecoconception de produits et de services numerigues
—>Reduction de la consommation d'énergie
. + ®
BACK FUTURE
s sobriete , purable



|§EB # Mots-cles

« Usages gui favorisent la diversite, I'equiteé et I'inclusion |

accessibilite ;
 Davantage centre sur l'utilisateur {.‘
* Ethique
BRALK g 0 i 0 FUTURE
4 Sobriet 4 purable . Responsub\e
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Indicateurs de I'impact environnemental du numeérique:

@ - Le rapport Green IT "Empreinte environnementale du
numerigue mondial"

M UELQUES Chl FFI—ES g'erl éraux - Les rapports du Shift Project "Sobriéeté numeérigue”
| 2023

- Plusieurs rapports de I'ADEME
- Des donneées du groupe de services Ecolnfo CNRS...

Or
dres de grandeu', :

Empreinte carbone (Emissions de GES exprimees en equivalent C0O2)

Ressources utilisees (ressources abiotiques, biomasse, deplacements de terre, eau,
air)

Consommation d'energie finale (electricité ou carburant utilises par I'utilisateur final)

Consommation de metaux et de minéeraux
Les sources et des ressources complementaires

[Conférence] Empreinte environnementaole et Moodle ? Et si on foisoit le point ?




MM | Quelques chiffres ganeraux

En 2023, quelle est la part du numérique dans la
consommation électrique mondiale ? Choisissez une réponse
parmi celles proposées.

27 bonnes réponses
sur 66 répondants

12a3% fra— 6% 4 votes
429% C 14% 9 votes
° 103 15 % I 1% 27 votes
Plus de 15 % O 39% 26 votes




MM | Quelques chiffres ganeraux

Quoi ?

En 2019, quelle est la part du numérique en matiere
d’émissions mondiales de C02 ? Choisissez une réponse
parmi celles proposées.

20 bonnes réponses
sur 66 répondants

132% a8 8% b votes
436% — 27% 18 votes

Plus de 6 % ] 35% 23 votes




M Cyclede vie

Quelle est I’'étape du cycle de vie des équipements

- numeériques qui a la plus grande empreinte carbone ? Classez
les étapes du cycle de vie de celui qui a la plus forte
empreinte a celui a a la moins forte.

Les combinaisons les plus fréquentes :

o Utilisation b4 o Fabrication p 4 o Fin de vie

63 répondants




MM | Quelques chiffres ganeraux

Quel est le type d'eqmpement numérique qui a la plus forte

Empre.nte = Répartition de 'empreinte carbone du UIpem'E“'tS d'E CEII'“ ql" a 65 répondants
|a plus fﬂl"l:e numérique en 2020 par composantes du | = |a mﬂlns fOft'E-

numérique (%)

im=

Equipements

Mais pourquoi ?

2? a Fabrication et utilisation des 13 =, o
équipements grand public
(smartphones, téléviseurs...) > - <
o Centres de données 79 % 15 de données | Data % Terminaux de lecture
centers 5 5 o (ordinateurs, v
. smartphones...)
Réseaux
, @ (xeetmobi)  13ux de lecture
e Reseaux 50 ;
: ateurs, b4 o Centres de donnees | Data o/
ohones...) centers
Terminaux de lecture = ]
ordinateurs, o s
o ( - Datacenter ux v o Réseaux v
smartphones...) 16 9% .




Plus de 800 millions* d'équipements utilisateurs
I'I

Fabrlcatlon en 2020 en France

Estirnation du nombre de terminaux ubilisateurs utilises en France oL

<023

des usages persannels o1 professionnels (en millions)

34 milliards de terminaux dans le monde

- (4 x + que d'humains alors gque 50 % sans acces a Internet) - 7 o
- 5 milliards de smartphones =

|

800 millions en France : =
- 70 millions de smartphones en service dlévisions ; "» '
- 11 terminaux/ utiilisateur ; i e
- 92 millions d'ordinateurs ) :

B stockage externe Objets connectés ] Ecrans

Divers Téléphones [l Ordinateurs et consoles




M| Fabrication e

222 Quelle est la quantité de ressources (énergies fossiles, minéraux, " sac a dos écologique h

Quelle est la quantité de ressources (énergies fossiles,

minéraux, eau douce) nécessaires pour fabriquer un 16 bonnes réponses
ordinateur de 2 kg ? Choisissez une réponse parmi celles sur 63 répondants
Combien utilise-t-on de métaux différents pour construire 23 bonnes réponses
un smartphone ? sur 63 répondants

10 [ | 5% 3 votes

25 ——— 37% 23 votes

o 50 —— 37% 23 votes

I 75 ] 22% 14 votes I
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BRCK | FUTURE

# \'—ubr'\f-ﬂ"‘““ # ut‘\\‘\sﬂf“’“




MM| Utilisation

7?77 Quel est le flux de données en ligne principal dans le monde en 2018 ?

Quel est le flux de données en ligne principal dans le monde 41 bonnes réponses
en 2018 ? Choisissez une réponse parmi celles proposées. sur 63 répondants

Partage de fichiers 3 votes

Jeux vidéos 2 votes

-
-
Web/ données — 17 votes

o Vidéos - 41 votes

—> 89 % des francais utilisent Internet dont 80 % tous les jours, en moyenne 18h par semaine




MM| Utilisation

Au niveau mondial, quel type d’équipement numérique
consomme-t-il le plus d’énergie primaire a l'utilisation en
2019 ? Choisissez une réponse parmi celles proposées.

o Terminaux

Réseaux 5 votes

19 bonnes réponses
sur 63 répondants

Centre de données | Data centers 39 votes

centers centers
(usage) (fab.)

ndial’, 2019 Réseau (usage)

Energie primaire : forme d'energie disponible dans la nature avant toute transformation
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BRCK | FUTURE

4 Fobrication 4 utilisotion 4 Finde Vi




M Finde vie

Au niveau mondial, quelle est la proportion de déchets
d’équipements électriques et électroniques (DEEE) qui sont 24 bonnes réponses
collectés en vue d’un recyclage ? Choisissez une réponse sur 63 répondants

Les déchets d'équipements électriques, électroniques (DEEE) dans le monde 2014 vs 2019

l—;@ A A - G 32 votes
B 4(®

Equipement

Equipement t Ecrans et de petite taille

‘ T«'),?) _M_l _: o :_'_3;|_M_t_t o [?,_J'_P-!_t_: e _ BB% 24 VD'{ES

. Equipement de i
Equipement de P, P .e
Lampes grande taille mlnr.omm;l_;urahml et B% b "'.""DT S
Les DEEE dans le monde,

3% 2 votes
Source : The Global E-Waste Monitor 2020 s

. Credit : [lian Moundib ® _
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Finde vie

Quelle est la proportion de matiere effectivement récupérée

Quelle est la durée de vie moyenne d’un smartphone en
France ? Choisissez une réponse parmi celles proposées.

Quantité de ressources utilisées ou de déchets produits chaque année pour
répondre aux usages numériques d'une personne vivant en France en 2020

1an
génére, pour ses seuls usages kg / an
numeériques...
de ressources utilisées*
3 ans {pour la fabrication des équipements)
kg/an
de déchets
— {y compris électroniques ou liés a
L
2 ans En moyenne,
un Frangais...
8 ans

* comprenant ressources abiotiques (matériaux, énergie fossile...), biomasse, déplacements de terre et l'eau

49 bonnes réponses
sur 63 réepondants

© votes
[ 49 votes

/ votes

1 vote
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4 Fobrication 4 utilisotion 4 Finde Vi

v v v




IcCeberq, droit devant -

— Des usages souvent immateériels pour des réealités pourtant bien concretes

- Pollution numeérique : toute forme de pollution engendrée par le secteur informatique
- Emissions de Gaz a Effet de Serre & déréglement climatigue 20
- Contamination chimigue ":
- Erosion de la biodiversité ‘
- Production de dechets électronigues...

- Pénuries de matiere
— Enjeux éthiques...




M IcCeberq, droit devant -
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- Amplification des usages

- 8,9 equipements/ personne en 2021 en Europe Occidentale
contre 5,3 en 2016 g

-> Effet rebond ‘,‘

En valeur absolue, selon l'indicateur observé, I'empreinte du numérique double ou

triple en 15 ans. C'est une progression extrémement rapide. . .
Niveau mondial

x 2,9 x 2,1 x 2,7

O
GES EAU

ENERGIE

x 3,1 x 2,4

= SV

RESS. ELEC.

Ex : La Deloréane consomme ne consomme plus de Plutonium mais des détritus

— 0n voyage plus souvent dans le temps
- Annulation de I'économie d'énergie
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MM| Et sion changeait le futur -
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Moodle Moot 2023

Rupture du continuum espace temps ??

y

D

v

BRCK

Choix de société : une empreinte carbone quintuplée
ou divisée par deux d'ici 20507

aux dévolution des 4 scénarios prospectifs dié s de COyeq du numérigue
n 2060 (sur taut le cycle de vie) par rapport a 2 e latude ADEME-Arcep.

Emissions du
numérigue en 2020

17,2 Mt CO,eq
e B

-25% pour |
s’cénario a2°C

FUTURE #1

Nouvelle sequence chrono-événementielle FUTURE #2

Emergence d'une réalité alternative
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|:123 - Co-conception pedagogique 2

' @ « Démarche de conception d'un produit ou d’'un
service qui prend en compte les aspects
: environnementaux du numeérique »
b\e
# pura
Bordage, 2019

IMPLEMENTA DeveLopPE ' "o
TION MENT « Principes fondamentaux de la conception

centrée utilisateur (besoins et attentes) pour
limiter son impact environnemental »




emarche B dechet

Larégledes5R

QO REFUSER

) Dire NON a ce dont

RECYCLER e je n'ai pas besoin.

‘ . (2 REDUIRE [N
Derniére option /

si aucune autre
n'est possible.
nécessaires.

RENDRE
A LA TERRE (3 REUTILISER

Composter Eviter d’acheter
les matieres FONDATION du neuf et privilégier

organiques. GOOdPlanet les achats d'occasion.

Acheter que N
les quantités
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IMPLEMENTA DEvELoPPE
TION MENT




. Plus on intervient tét - Plus une réduction de
,.* I'empreinte environnementale possible

—> Définir les besoins & Desherber = eliminer tout ce qui n'est pas essentiel

- Quels sont les besoins justifiant la création d'une formation ? Plus qu'une simple optimisation !
- Cette formation ajoute-t-elle plus de valeur gu'elle n'en detruit ?
- Quelles sont les « specifications » minimales pour repondre aux besoins/ attentes des
utilisateurs ?
- Technigue (terminaux de lecture, anciennete de ces terminaux, « responsivite »)
- Peédagogigue...
- Le numeérique est-il necessaire et pertinent ? Apporte-t-il une plus-value ?
- Quel optimum en matiere d'empreinte environnementale des modalités choisies au regard des
objectifs vises ?
- L'apprentissage en ligne ou hybride comme moyen de diminuer I'empreinte
environnementale ?
du changement» Journée —> Economies d'energie et d'emissions, malgre une augmentation de I'empreinte
mondiale de la Terre 2021 numerigue environnementale ?

Moodlers comme «une partie
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- Quels sont les objectifs « coeur de cible » ?

- Existe-t-il d'autres solutions ? Quelles sont les activites qui pourraient étre traitees
sans humeérique et sans perdre en qualite ?

// Ergonomie cognitive - « Less is more »

La perfection est atteinte, non pas lorsqu'il n'y a
plus rien a ajouter, mais lorsqu'il n'y a plus rien a
retirer.

(Antoine de Saint-Exupéry)

QQcitations
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Quelle est |a dureée de vie du contenu ?

Quels sont les contenus stables dans le
temps ? Quels sont ceux gui necessitent
d'étre revus regulierement ?

Quelle scenarisation permet de faire durer les

contenus dans le temps ?
& - Des grains fins (M-Learning)

' . ' I
'_J ﬂ |V@ rS [T(Z. Ressources
n umeri q u Educatives

Libres
AU SERVICE DE L'ENSEICNEMENT SUPERIEUR

Existe-t-il des contenus similaires existants ?
- Cas des Ressources Educatives Libres
—> Communautes de pratigues

reemploi

 aaration
cepale

Qﬂ(tage

U{fﬁsa tion

Figure 7 : Cycle de vie d'un produit
faisant apparaitre 'économie circulaire
(Wikipédia - G. Mannaerts - CC BY-5A 4.0)

Réutiliser

Recycler
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IMPLEMENTA DEvELoPPE
TION MENT
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- Quels outils ? Quels media ? Quelles ressources ?

—> Pertinence de la video/ autre media ? 7 min de vidéo FHD - 650 Mo
= Un contenu interactif ou un pdf ? VS
— Chatbot, carte integree, fils d'actualite... 40 min de podcast - 84 Mo

- Design graphique neutre pour pouvoir durer plus longtemps
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MENT

Qui peut le moins peut le plus'!

-> « Mobile first » : Conception d'abord pour appareils mobiles ~ Peids du
- 55 % des internautes (Statista, 2021) !

Charge des ecrans
- Méthode Corse : Cacher, Organiser, Reduire, Standardiser, Eliminer
Taille des ressources pédagogiques : duree, resolution, compression
Format des media (jpg Vs png, svg)
Centralisation des media
Syntheses légeres, optimisees pour l'impression
Transcription des videos Cas des modules autoformatifs

* Definition des images ou poids des media (pas la
taille des diapositives)

» Utilisation de masqgues pour eviter de charger
plusieurs fois les mémes visuels...
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IMPLEMENTA DEvELoPPE
TION MENT
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Quels outils choisir ?

= Quel outil de visio ?
= Est-il nécessaire de partager la video en visio ?
—> Consultation par wifi/fibre plutot que par 3G/4G

Tests en version degradée
Quels automatismes ?

—> Bannir les lectures automatigues
= Quels abonnements automatigues ?

Projected ranking
in the carbon
impact of
videoconferencing
apps (gEqCO2) on
mobile

IMPLEMENTA
TION
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- Organiser la revue des contenus, leur fin de vie et |e tri a venir
- Organiser et mettre en ceuvre e stockage et partage

- Sensibiliser les apprenants aux ecogestes

- Proposer des outils
Ex : Simulateur d'impact numerigue

—> Communiquer (apprenants, collégues,
administrateurs, hiérarchie..) le fait que vous avez porte
une attention a I'eco-conception de votre cours

— Partager des ressources, des idees pour
les pousser d se former..,

Simulateur d'Impact Numérique

IMPLEMENTA
TION
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IMPLEMENTA DEvELoPPE
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M =

- Mesure du poids du parcours de formation

- Mesure de I'impact de vos pratiques

Retours utilisateurs

- Ecoindex.fr

professionnelles
— Calculateur de I'INR
— Cas de I'IA

Ameliorer
— Parcours de formation
- Experience utilisateur
- Gestion de projet...

Résultat pour mm2023.utt.fr

C

Encore un
effort !

Score : 61 /100
Classement de la page : 35169 / 105994

Que veut dire mon score Trop lourde 3.497 Mo

= Simple




This s the end ©

Questionnaire de revisions ‘ﬂ

wooclap
7 Des questions ?

207 A i 7)
¢?¢ Des reactions Le Badge

Les sources et des ressources complementaires

[Conférence] Empreinte environnementaole et Moodle ? Et si on foisoit le point ?




